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Kruh združuje – Metodični pripomočki  
Znotraj projektov Kruh, vino, zelišča / Kruh združuje  

Formular za opis metode (V2) 
 
 

Ime metode:  Povezovanje študija arhitekture s peko kruha po navdihu z 
metodo Mreže kruharn    

Datum/ trajanje  3 dogodki/ 3 tedni   
Odgovorna organizacija: Slovenska univerza za tretje življenjsko obdobje  
Partnerska/e organizacija/e : Pekarna Osem, Stari trg, Ljubljana 
Lokacija dogodka: Pekarna Osem, Stari trg, Ljubljana 
Število udeležencev: 12 na skupino 
 
Oseba za stik: META KUTIN  
Organizacija: Slovenska univerza za tretje življenjsko obdobje  
Naslov organizacije  Poljanska c. 6, 1000 Ljubljana 
Spletna stran  www.utzo.si 
E-mail: univerza-3@guest.arnes.si 
Jezik: : Slovenščina 

 
Fotografija   
Katek opis fotografije  
 

Medgeneracijska peka kruha  

Avtorica: Meta Kutin 
 
 
Spletna stran  www.utzo.si 
 
 
 
Kratek opis metode (max. 100 
words): 

Povezovanje študija arhitekture in urbanizma ter študija 
francoske književnosti in pesmi o pekih  z medgeneracijsko 
peko kruha  

 
Opis metode  Udeleženci pekovskega dogodka so sprva preučevali staro 

mestno jedro Ljubljane in njene zgradbe, od katerih je večina 
kulturna dediščina iz srednjega veka in 19. stoletja, ko so se v 
mestu pojavili novi, bogati trgovci, ki so te stavbe gradili. Vsaka 
zgradba ima svojo zgodbo, toda študijska skupina je želela  
zbrati pripovedi prebivalcev o njihovih zgradbah, o njihovem 
načinu življenja v preteklosti, s poudarkom na trgovinah; želela 
je zbrati tudi  zgodbe, povezane s kruhom in mlekom. 
Anketiranci so prispevali  zgodbe iz otroštva in socialističnih 
časov. Opisovali so različne trgovine in obrtniške delavnice, pa 
tudi restavracijo mleka, mlekarno in pekarno, svojo hojo do 
pekarne s podolgovato košarico v roki, v kateri je bilo testo. 

http://bread-connects.tastes-of-danube.eu/
http://bread-wine-herbs.tastes-of-danube.eu/


Bread connects Method-tool box 
Context: Projekte Bread Wine Herbs / Bread connects 
Form for method description (V2) 
 

Tako zbrano znanje, so člani študijske skupine predali drug 
drugemu in drugim udeležencem pekovskega dogodka.  

 
Razlaga korakov: Korak za korakom pojasnite, kako metoda deluje:  

(1) Študij arhitekture starega mesta, njegovih  zgradb in  in 
funkcij ulic; preučevanje urbanizma tega dela mesta. 
(2) Vzpostavitev strukture izobraževalnih pekovskih prireditev 
v pekarni. 
(2) Združitev dveh študijskih krožkov: študijskega krožka za 
arhitekturo in urbanizem ter francoskega študijskega krožka. 
Udeleženci so odkrivali poezijo in pesmi v francoščini, 
povezane s peko in peki. 
(3) Zbiranje zgodb lokalnih in bivših prebivalcev o kruhu in 
mleku ter načinih življenja v starem mestu. 
(4) Študij literature. 
(4) Objava letaka, ki vabi lokalne prebivalce, da naj sodelujejo 
na prireditvi. 
(5) Udeleženci so predstavili svoje zgodbe in pesmi potem, ko 
so jih prevedli iz francoščine. 
(6) Javne prireditve peke, ki nagovarjajo meščane vseh starosti 
v lokalnem okolju. 

 
Rezultati  Uvajanje nove izobraževalne dejavnosti za lokalne 

prebivalce, ki jo je moč predstaviti evropskim delegacijam 
na Slovenski UTŽO. Brošuri v slovenskem in angleškem 
jeziku. Povezovanje UTŽO s podjetjem, pekarno.  

 
 
Težave Glede na stroga higienska pravila je bilo dokaj težko izvesti peko kruha z 

neprofesonalci. Nadvse težko je bilo animirati naše študente, da bi pekli 
kruh, kajti dejavnost se jim je zdela “manjvredna”. Po končanem 
dogodku so o njej mislili drugače.  

 
 
Različice metode Več različic je možnih, pod pogojem, da se udeleženci odločijo za 

dejavnost in da jih zanjo predhodno animiramo.  

 
 
Raven dejavnosti  ☒ Lokalna  

☐ Državna   
☒ Mednarodna   

 
 
Ključne besede ☒ Znanje 

☒ Čustva 
☒ Sporazumevanje  



Bread connects Method-tool box 
Context: Projekte Bread Wine Herbs / Bread connects 
Form for method description (V2) 
 

☒ Sodelovanje  
☒ Družbena participacija  
☒ Praktična uporaba  
☒ Raziskovanje  
☒ Kulturna dediščina   
☐ Novi mediji  
☒ Medgeneracijskost 
☐ Medkulturnost 
☐ Individualno 
☐ Nagrada  
☒ Kruh  
☐ Vino 
☐ Začimbe 
☐ Jezikovno izobraževanje  
☒ Drugo: Spoznavanje  arhitekture starega mesta, Raziskovalno učenje, 
Učenje z delom, Vrstniško učenje.  

 
 
Ciljna skupina:  
 

☐ Civilna družba 
☒ Ženske 
☒ Moški 
☐ Vrtec 
☒ Otroci 
☒ Učenci 
☒ Dijaki 
☒ Odrasli 
☒ Tretje življenjsko obdobje  
☐ Vse starosti 
☒ Družine 
☐ Migranti 
☐ Osebe s posebnimi potrebami  
☒ Izobražene osebe 
☒ Malo izobraženi  
☐ Romi  
☒ Društva  
☐ Drugo:  

 
 
 Vrsta dejavnosti   ☐ Projekt 

☒ Mini-projekt 
☐ Enkratna dejavnost  
☒ Javni dogodek  
☐ Kampanja  
☐ Tekmovanje  
☐ Razstava  
☐ Predavanje 



Bread connects Method-tool box 
Context: Projekte Bread Wine Herbs / Bread connects 
Form for method description (V2) 
 

☐ Konferenca 
☐ Usposabljanje 
☐ Seminar 
☐ Delavnica 
☐ Spletni seminar 
☒ Raziskava  
☐ Intervju 
☐ Pisanje besedila 
☒ Kulturni dogodek  
☐ Gledališče 
☒ Književnost 
☐ Umetnost  
☒ Peka 
☐ Skupna hrana 
☐ Priprava hrane  
☐ Srečanje partnerjev  
☐Obisk 
☐ Potovanje 
☐ Zbiranje sponzorskih sredstev  
☐ Simulacija 
☐ Stažiranje 
☒ Drugo: Keramika, Književnost šansona (Le petit pain, Joe Dassin), 
Slovenski peki v keramiki  

 
 
Vrsta  metode: 
 

☐ Metoda za iskanje informacij 
☒ Metoda usmerjena v delovanje  
☒ Metoda usmerjena v odkrivanje  
☒ Metoda usmerjena v družbeno participacijo  
☐ Metoda usmerjena v lastni razmislek  
☒ Metoda usmerjena v raziskovanje  
☐ Metoda utemeljna na spretnostih IKT 
☐ Internetna metoda 
☒ Učenje z delovanjem  
☒ Metoda usmerjena v ustvarjanje  
☐ Drugo: 

 
 
Raziskovanje  
 

☐ Muzeji kruha in vina  
☒ Kruharne  
☐ Kulturni in religiozni prazniki  
☐ Sezonski recepti Božič, Velika noč… 
☒ Tradicija/ izražanje dobrodošlice  
☒ Pregovori, pesmi, književnost  
☐ Predmeti (znamke, nalepke itd.) 
☐ Drugo:  



Bread connects Method-tool box 
Context: Projekte Bread Wine Herbs / Bread connects 
Form for method description (V2) 
 
 
 
Mehke spretnosti  ☒ Spretnosti razpravljanja 

☒ Ustvarjalne spretnosti  
☐ Prezentacija  
☒ Emocionalno izražanje  
☐ Drugo: 

 
 
Lokacija ☒ Izobraževalni center  

☐ Učne hiše  
☐ Skupnostni center 
☐ Dnevni center za starejše  
☐ Klub upokojencev  
☐Šola 
☐ Univerza 
☐ Občina 
☐ Kruharna  
☒ Pekarna 
☐ Muzej 
☒ Trgovina 
☐ Cerkev 
☐ Restavracija 
☐ Zasebna lokacija  
☐ Drugo: Most 

 
 
Splošni učni cilji  
 

☒ Informacije 
☒ Komunikacija  
☒ Sodelovanje 
☒ Uporaba v praksi  
☒ Raziskovanje 
☐ Anketa 
☐ Drugo: 
 

 
 
Uporaba medijev  
 

☒ Računalnik 
☒ Internet 
☐ Video, YouTube  
☒ Facebook 
☐ Blog 
☐ Instagram 
☒ Drugo: Spletna stran, E-novice  

 
 



Bread connects Method-tool box 
Context: Projekte Bread Wine Herbs / Bread connects 
Form for method description (V2) 
 
Širjenje vedenja o 
rezultatih projekta  
 

☐ Tisk  
☐ Televizija 
☒ Radio. Nacionalni kanal  
☐ Internet 
☒ Drugo: Lepak 

 
 
Izdelki   
 (dodajte povezavo)  
☒ Opis projekta  

Jeziki: ☐en  ☐nem  
☐bolg  ☐rom  ☐serb  ☐ 
hrvaško     ☒slov  
☐drugo 

http://bread-connects.tastes-of-danube.eu/slovenscina/ 
 

☒ 

Internet:  

https://radioprvi.rtvslo.si/2019/08/storz-155/ Spomini na kruh in 
Staro Ljubljano – nacionalni kanal 
http://www.utzo.si/wp-content/uploads/2019/04/Novice-U3-1-
2019.pdf (Page 2) E- novice 
 

☐ Facebook  
povezava:  

 https://www.facebook.com/univerza3/posts/913016655729011/ 
 

☐ Knjiga: ☐ na spletu 
 ☒ tiskana  
Jeziki: ☒en  ☐nem  
☐bolg  ☐rom  ☐serb  ☐ 
hrvaško     ☒slov  
☐drugo 

 

☐ Zgibanka 
Jeziki: ☐en  ☐nem  
☐bolg  ☐rom  ☐serb  ☐ 
hrvaško     ☒slov  
☐drugo 

http://bread-connects.tastes-of-danube.eu/wp-
content/uploads/2017/10/F1_Give-a-Sign_Flyer_Slovene.pdf 
 

☒ Brošura 
Jeziki: ☒en  ☐nem  
☐bolg  ☐rom  ☐serb  ☐ 
hrvaško     ☒slov  
☐drugo 

 

☒ 
Dokumentacija 

http://bread-connects.tastes-of-danube.eu/wp-
content/uploads/2018/06/F4_Competition_Flyer_SLO.pdf 
 

☒ 

Razglednice 

http://bread-connects.tastes-of-danube.eu/wp-
content/uploads/2020/01/EN_L%C3%A4nderpostkarten_fornt_back.
pdf 
 

☒ Lepak  
☐ Obvestilo tisku  
☐ Galerija  fotografij  
☐ Video  
☐ Blog  
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https://www.facebook.com/univerza3/posts/913016655729011/
http://bread-connects.tastes-of-danube.eu/wp-content/uploads/2017/10/F1_Give-a-Sign_Flyer_Slovene.pdf
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Bread connects Method-tool box 
Context: Projekte Bread Wine Herbs / Bread connects 
Form for method description (V2) 
 
☐ Dekorativni predmeti, 

zastavice, označevalci 
strani  

 

☐ Informacije o  
obdonavskih državah   

 

 
 


